
Venez 
faire du 

sport 
à Lauris !

Envi de vous dépenser, vous 
ressourcer, partager, rire,        

vous faire plaisir…

Faire du sport tout simplement !



Delphine Diplômée DESS à la faculté des sciences et du sport de 

Marseille et titulaire du BPJEPS

DEBUT DES COURS 
LE 25 MAI

10€ Le cours
5€ le cours d’essai

Carte de 10 cours +1 Offert !

Découvrez les cours et réservez votre 
créneau sur www.delfit.fr

Le fitTrainingLe fitBodyLe fitSweet

N’hésitez pas à m’appeler pour plus de renseignements au 06 49 13 82 11                                                        
ou par mail : delfitlauris@gmail.com

Profitez de séances en petit groupe de 5 personnes dans le jardin


